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Registrar gastos

Hacer un presupuesto no requiere de calculos financieros complejos
Sdlo requiere incorporar habitos financieros saludables:
Constancia: Elaborar presupuesto periédicamente

Rigurosidad: No sélo deben registrarse gastos importantes, sino también los llamados “gastos
hormiga” que parecen pequefios pero acumulados en un mes nos pueden sorprender. Este rubro
puede incluir, gastos de golosinas, refrescos, propinas e infinidad de gastos facilmente olvidables.

Capacidad de analisis: Tomarse tiempo para interpretar caracteristicas de nuestros ingresos y
gastos.

Capacidad de planificacion: Poder imaginar como sera el valor de los gastos e ingresos a futuro
y la capacidad de ahorro.
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