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Definicion de Ahorro

Una de las ventajas de elaborar un presupuesto es que nos permite visualizar nuestra capacidad de
ahorro.

Matematicamente el ahorro se calcula como la diferencia entre ingresos y gastos de un mismo
periodo.

Conceptualmente implica postergar consumo presente para consumir a futuro.

Cuando hacemos el presupuesto y logramos conocer el monto total de ingresos y gastos de un
periodo determinado hay tres situaciones posibles.

1) Que los ingresos sean mayores a los gastos. A esa diferencia le llamo ahorro. Si esa situacion
se repite por varios periodos, el ahorro va aumentando y permitira enfrentar imprevistos o
concretar proyectos a futuro.

2) Que los ingresos sean iguales a los gastos. Si bien es un estado de equilibrio, no permite
enfrentar imprevistos ni concretar proyectos a futuro.

Que los ingresos sean menores a los gastos. Eso implica que hubo endeudamiento. Si pude gastar
mas que lo que recibo de ingresos quiere decir que alguien me prestd dinero. Puede ser una
institucién formal, un familiar, un amigo/a, etc.
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